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| CLUSES | S_ubaqﬁa-Club:

baptémes et formations

B La plongée; cane
'improvise pas. Drabord, la
yvisite médicale ne doil pas
trouver de contre-indications
i la pratique de e

sport. Ensulte; la formation
est primordiale. On peut
adhérer au Subaqua club du
Faucigny & partir de

14 ans. Les membires peuvent
s'initier & la plongée, passer

les différents niveaux. Avec
une section handisport, nangs
aves palmas, apnes L su)
clble, Inksir Le president
Thierry Debiais (au centre,
entpure de dedy membres,
Mé||ssa et Allce), 'assure !

« La plongée, ¢est un sport
indlvidust qui se pratigue en
éruipe.On déveltppe '
collectil, [a rmaitrise de sol.p




