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 manche de la Coupe de France & Championnat de France MONK 

     

Les samedi 7 et dimanche 8 juin 2008 se sont déroulés les Championnat 

de France MONK et championnat interrégional Est. De bonnes conditions 

étaient réunies sur le plan d’eau de la ville de Benfeld entre Colmar et 

Strasbourg, pour la seconde manche de la coupe de France 2008 d’orientation 

subaquatique.  

La première épreuve de ce long week-end de compétitions fut l’épreuve 

parallèle. Une épreuve récente, qui demande non seulement une excellente 

maitrise technique de la part des nageurs mais aussi une coordination hors pair 

de la part des juges.  

En effet, les départs programmés toutes les 2 minutes engagent 

successivement et rapidement de nombreux concurrents sur les 2 parcours en 

parallèle. Chaque parcours comporte une distance courte avec une bouée sans-

repère à contourner suivi d’une bouée avec-repère à trouver pour finir sur une 

longue distance clôturée par une porte d’arrivée de 3 mètres, épreuve de 

précision ultime. Seul deux hommes, Tobias Ploetze et Marc Fischer du comité 

Est, ont réussi à terminer correctement l’ensemble des 2 parcours A puis B.  

 

Apres cet intense échauffement le championnat de France MONK 

permettait aux clubs de s’affronter par équipe de 2 nageurs qui, équipés d’une 

carte sous-marine doivent trouver l’ensemble des points de repère dans l’ordre et 

le plus rapidement possible. Deux équipes réussissent à terminer cette épreuve 

toujours aussi délicate à appréhender avec ses calculs, sa gestion d’équipe, ses 

recherches et ses poinçonnages.  

Chez les filles, les équipes de Sélestat réalisent un doublé devant un club 

d’Ile de France. Annick Kernel et Mélanie Schwartz  remportent pour la 

première fois le titre devant Florence Ploetze et la locale de l’étape Gabrielle 

Cantin. Chez les hommes ce sont les haut-savoyards de Cluses qui s’imposent 

devant les équipes de Sélestat et de Strasbourg. 

Lors des épreuves individuelles la difficulté a été également présente avec 

beaucoup d’échecs chez les hommes comme chez les dames. Trois orienteurs 

seulement réalisent du 100% en parvenant à rentrer toutes les épreuves : Pascale 

Schwaederle, Florence Ploetze et Tobias Ploetze. Au final donc chez les dames 

c’est la Francilienne du club de Fosses qui remporte le combiné devant deux 

nageuses de Selestat, Florence Ploetze et Annick Kernel. Chez les hommes, 

Tobias Ploetze remporte avec brillo le classement devant les mêmes nageurs que 

l’épreuve Etoile, c'est-à-dire Christophe Glez et Yvon Paffoni, ce dernier du 

club de Verdun. L’épreuve en M n’ayant pas apporté de modification au 

classement établi à l’épreuve Etoile malgré la très belle performance de Pascal 

Knobloch. 

 



Les champions régionaux sont au final le couple Tobias Ploetze et 

Florence Ploetze, une histoire de famille !!! 

 

La remise des prix a eu lieu en présence de nombreuses personnalités 

locales et de la fédération. Annick Kernel, Directeur de la compétition et 

présidente de la commission régionale Est d’orientation, André Wetzel, maire de 

Benfeld, Yves Jezequel, adjoint au maire de Benfeld chargé des sports, Gabriel 

Vasseur, président du Comité Régional Est de la F.F.E.S.S.M., Lucien Cieselski, 

président du Comité Départemental de Benfled. René Kobler, président de la 

commission Nationale d’orientation, impliqué en tant que juge international 

dans une coupe du Monde se déroulant à Liberec en République Tchèque n’a pu 

être présent et était représenté par Alain Brandt. 

 

 De grandes félicitations aux organisateurs qui ont pleinement réussi ce 

week-end en enchainant de nombreuses épreuves… chapeaux bas, c’est un 

parcours sans faute avec un chrono plus qu’honorable. La mise en place des 

parcours est une épreuves des plus délicates, en particulier l’épreuve MONK où 

il est nécessaire d’immerger un nombre certain de bouées. Merci aussi aux juges 

venus du comité Est et du comité Centre pour parfaire l’organisation. 

 

Christophe Glez 

 

Résultats : 

 
Epreuve Parallèle : 
Dames : 

1) Schwaederle Pascale (Fosses) 
2) Caron Marie-Odile (SCF) 

3) Parcours non terminé 

 

Hommes : 

1) Ploetze Tobias (CPS) 
2) Fisher Marc (ACAL) 

3) Glez Christophe (SCF) 

 
Epreuve Etoile : 
Dames : 

1) Schwaederle Pascale (Fosses) 10’35 

2) Kernel Annick (CPS) 12’15 

3) Floquet Laurence (CASV) 13’18 

 

Hommes : 

1) Ploetze Tobias (CPS) 9’31 

2) Glez Christophe (SCF) 9’35 

3) Paffoni Yvon (CSV) 12’47 

 

Epreuve en M : 



Dames : 

1) Ploetze Florence (CPS) 7’38 – 2m 

2) Schwaederle Pascale (Fosses) 8’43 – 1m 

3) Caron Marie-Odile (SCF) 11’17 – 9m 

 

Hommes : 

1) Knobloch Pascal (CPS) 8’38 – 1m 

2) Ploetze Tobias (CPS) 8’23 – 7m 

3) Zaepfel Serge (PACS) 13’58 – 2m 

 

Classement Combiné : 
Dames : 

1) Schwaederle Pascale (Fosses) 3120pts 
2) Ploetze Florence (CPS) 2739pts 

3) Kernel Annick (CPS) 1810pts 

 

Hommes : 

1) Ploetze Tobias (CPS) 2998.5pts 
2) Glez Christophe (SCF) 2025pts 

3) Paffoni Yvon (CSV) 1778pts 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Championnat de France MONK : 
Dames : 

1) CPS (Kernel Annick, Schwartz Mélanie) 16’27 
2) CPS (Ploetze Florence, Cantin Gabrielle) 

3) CASV (Floquet Laurence, Marge Florence) 

Hommes : 

1) SCF (Glez Christophe, Parnet Pascal) 15’17 
2) CPS (Knobloch Pascal, Cordier Mathieu) 

3) PACS (Zaepfel Serge, Rieffel Laurent) 


